Wildnis wagen!

von Florian Rode

Wildnisgebiete in Deutschland sind, grob zusammengefasst, nahezu verschwunden. Doch es gibt
Menschen, die mit Hingabe und Freude auf die Bedeutung dieser besonderen Natur hinweisen und
ihre Begeisterung dariliber an andere weitergeben. Der Wildnisbotschafter*innen-Kurs der Stiftung
Naturlandschaften Brandenburg und des NaturRanger Bestwig e.V. ist ein Angebot an all jene, die aus
den verschiedensten Griinden auf das Thema Wildnis gestoflen sind und sich weiterbilden und
engagieren mochten. Dieser Beitrag ist zuallererst ein Dank, aber auch ein Bericht Giber den Kurs selbst
und meine eigene Motivation daran teilzunehmen.

Wildnis in Deutschland

Neben all den wichtigen und aktuell grundlegenden Debatten und oft auch 6ffentlich besonders breit
und gern diskutierten Scheinthemen, die von wirklich bedeutsamen Fragen ablenken, gibt es ein
Thema, dass nicht allzu grofl8 und offentlich stattfindet. Dennoch werden immer mehr Menschen von
diesem Thema in den Bann gezogen und sind fasziniert — der Wildnis. Nicht die Art von Wildnis, die
wir aus Dokumentationen und tollen Urlaubserinnerungen sofort im Kopf haben. Nicht der
immergriine Regenwald in Brasilien, die menschenleere Taiga Sibiriens oder die weite und goldene
Savanne, die sich liber groRe Teile des majestatischen afrikanischen Kontinents erstreckt, obgleich
diese Gebiete natirlich ebenso schiitzenswert sind. Es handelt sich um Wildnis in Deutschland, die
Uber die vielen Jahre der Ausbreitung des Menschen und Nutzbarmachung der Natur allmahlich
verschwunden ist. Und doch, an einigen Orten erlebt die Wildnis eine Art Revival, wie zum Beispiel in
Brandenburg. Wildnisgebiete kdnnen nur bestehen, wenn sie ausreichend grol3, unzerschnitten und
nutzungsfrei sind. Es sind Lebensraume, in denen sich die Natur ungehindert entwickelt. Der Mensch
kann in der Wildnis immer nur Beobachter sein, halt sich zurick und schitzt diesen besonderen
Raum. Eine Gruppe von Wildnisbegeisterten mochte die Wildnis mit ihrer Artenvielfalt und Resilienz
in Deutschland wieder aufbauen, Gebiete der Natur zuriickgeben und tberlassen, aber auch fiir
kiinftige Generationen erfahrbar machen. Es geht im Kern darum, Wildnis nicht irgendwo auf der
Welt zu erméglichen und zu schiitzen, sondern dies hier bei uns, direkt vor der Haustlr zu tun. Denn,
die Natur braucht Wildnisflachen heute mehr als je zuvor. Sie erhalten und stabilisieren namlich
Okosysteme, sie dienen als Riickzugsort fiir Arten, sie puffern Temperaturextreme ab und ddmmen
den fortschreitenden Klimawandel ein, sie bieten sich als Forschungslabor an und sind nattrlich ein
ganz besonderer Lern- und Erholungsort fir Jung und Alt.

Doch der Weg bis dahin ist mitunter steinig. Bisher zdahlen nur 0,6 Prozent der Staatsflache
Deutschlands als Wildnis. Zwar gab es unter der alten Bundesregierung ein entsprechendes Gesetz,
welches bis 2020 als Zielmarke 2 Prozent der Staatsflache ausgab, jedoch ist dieses Vorhaben vorerst
gescheitert und wurde nun unter der neuen Regierung bis 2030 verlangert. Die zentralen
Ableitungen der ,Nationalen Strategie zur biologischen Vielfalt” sind nach Angaben des
Bundesministeriums fir Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz die
Errichtung eines Wildnisfonds in Hohe von 20 Millionen Euro pro Jahr, die verstarkte
Zusammenarbeit zwischen Bund und Landern, die Zusammenarbeit mit Umwelt- und
Naturschutzverbanden sowie die Durchfiihrung der Dialogreihe Wildnis im Dialog. Diese MaRRnahmen
wirken zunachst sehr positiv, doch wie die Zielvorgabe von 2 Prozent wirklich und konsequent
erreicht werden soll, bleibt abzuwarten und spannend. Fakt ist, dass es ohne das Engagement von
Freiwilligen inner- und auRerhalb von Naturschutzorganisationen nicht funktionieren wird. Es gilt,
groRflichig Uberzeugungsarbeit zu leisten und fiir die Sache der Wildnis zu begeistern. Der
Wildnisbotschafter*innen-Kurs bietet dafir eine Grundlage.



Wieso wird man Wildnisbotschafter*in?

Doch wo beginnen, wenn man lGber den Wildnisbotschafter*innen-Kurs schreiben méchte, bei dem
sich Menschen aufgrund ihrer Liebe zur Natur und Wildnis zusammenfinden, um mehr zu erfahren,
sich auszutauschen, sich zu organisieren und selbststandig Projektideen zu entwerfen, um auf die
Bedeutung von Wildnis hinzudeuten? Das wohl Offenkundigste ist, iber meine eigene Geschichte
und insbesondere auch der Liebe zur Natur zu schreiben, bevor der Wildnisbotschafter*innen Kurs
im Folgenden naher vorgestellt wird. Meine Verbindungen zur Natur und allen darin vorkommenden
verschiedenen Lebensformen begann sich schon ziemlich frith zu entwickeln und wurde auch zu
grofien Anteilen durch mein Elternhaus gepragt. Bereits im jungen Alter war ich mit dabei, als auf
Streuobstwiesen durch Naturschutzvereine Baume gepflanzt oder Wiesen gepflegt wurden. Zwar war
das fur mich als Kind vor allem ein groRer SpaR, doch irgendeinen bedeutsamen Einfluss scheinen
diese Arbeitseinsatze auf mich gehabt zu haben. Weiterhin besuchten und durchwanderten wir die
grofSen Naturschutzgebiete und -parks vor allem im 6stlichen Teil Deutschlands, natlirlich mit
allerhand Fachwissen (ber alte Walder, Baume und Lebewesen. AuRerdem kontrollierten mein Vater
und ich in den Sommerferien die Krotenschutzzaune bei Wolfersdorf in Thiiringen und trugen bei der
Dammerung die vielen Eimer mit unzahligen Kroten lGber die Stralle, damit diese sicher in die
nahegelegenen Seen zurlickkehren konnten. Gleichzeitig wuchs ich als Kind sozusagen im Wald auf.
In unserer Freizeit spielten wir beinahe taglich in den nahen Waldern, und die Natur umgab uns in
jeder Minute. Doch als ich dlter wurde und mich zu einem jungen Erwachsenen entwickelte,
entfernte ich mich gedanklich ein Stiickweit von der Natur und ihrem Schutz, denn nun waren
augenscheinlich andere Themen wichtiger in meinem jungen Leben. Natdrlich hielt ich mich
weiterhin in der Natur auf und wusste um den besonderen Wert. Dennoch splirte ich, dass meine
Begeisterung der Natur gegentiber etwas abflachte. Das anderte sich erst wieder als ich ,,Erwachsen”
wurde und so begann ich, an Millsammelaktionen teilzunehmen, viele Biicher Uber die
unterschiedlichsten Lebewesen zu lesen und mich zu naturschutzrelevanten Themen zu informieren.
Und so kam ich dann auch zur Wildnis. Der Gedanke, dass wir innerhalb Europas zwar wunderschéne
Landschaften und magische Natur vorfinden, diese Natur aber meistens ,,artenlos” bzw. artenarm
vor sich hin existiert und fiir uns zur bloffen menschengemachten Bilderbuchlandschaft geformt
wurde, lieR mich nicht mehr los. Neben dem offenkundigen ,, Warum®, stellte ich mir gleichzeitig die
Frage nach dem , Wieso”, also mit welchem Recht wir Menschen auf diese Weise mit der Umwelt
umgehen und ob wir es nicht schaffen einen anderen, weiteren und partizipatorischen Blick auf die
uns umgebende Natur zu etablieren. Durch die tiefere Beschaftigung mit dem Thema Wildnis kam ich
irgendwann auf die Stiftung Naturlandschaften Brandenburg und den Wildnisbotschafter*innen-
Kurs. Ich horte in mich herein und versplirte groRes Interesse, meldete mich schlieRlich fir den Kurs
an und war voller Vorfreude und Spannung auf das Kommende.

Spannende Online-Seminare rund ums Thema Wildnis

Los ging es mit unseren einmal wochentlich stattfindenden Online-Seminaren im kalten Februar.
Wahrend es draufSen also noch unfreundlich und dunkel war, wurden wir Gber verschiedene Themen
rund ums Thema Wildnis mittels Podcast-Folgen informiert und diskutierten die Themen dann in
grofSer Runde einmal wochentlich Gber Zoom. Zu Beginn der Ausbildung lag die Schwierigkeit
naturlich darin, miteinander zu kommunizieren, ohne uns jemals live gesehen zu haben. Das war
anfangs etwas gewohnungsbediirftig, verbesserte sich aber mit jeder Sitzung zusehends. Innerhalb
der Sitzungen lernten wir unter anderem, wie sich Wildnis definiert, die Bedeutung von Wildnis fiir
Tiere, Pflanzen und Menschen und konkrete wildnispadagogische Ansatze. Weiterhin betrachteten
wir die einzelnen Wildnisflachen der Stiftung und bekamen Einblicke in viele weitere spannende
Themen. Dabei erhielten wir durch die vier Verantwortlichen eine Menge fachliches Wissen, damit
wir selbst auskunftsfahig sind und uns weiter vertieft mit Themen auseinandersetzen konnten. Klar,
ware es schon gewesen, die Sitzungen in Prasenz abzuhalten, jedoch nahmen Personen aus dem
gesamten Bundesgebiet teil, weshalb diese Organisationsform letztendlich passend war. Unser
Wildnisbotschafter*innen-Kurs entwickelte sich fiir die meisten von uns zu einer festen GrofRe unter



der Woche. Wahrend der Oster- und Sommerferien fehlte dann auch immer direkt etwas, wenn der
Kurs pausierte.

Der kronende Abschluss in der Natur —Wildniswochenende in der Lieberose Heide

Den Abschluss unseres Wildnisbotschafter*innen Kurses bildete das Wildniswochenende in der
Lieberoser Heide in Brandenburg Ende September. Abschluss ist hier zwar der falsche Begriff, da
dieses Wochenende zugleich Hohepunkt der gesamten Ausbildung werden sollte, aber im
Gesamtzusammenhang des Kurses bildete diese ,,wilde” Zusammenkunft das grolRe Finale der
Wildnisbotschafter*innen-Klasse 2022. Los ging es mit unserer individuellen Anreise am Freitag auf
einem Campingplatz nahe der Lieberoser Heide. Fiir alle waren Betten in kleinen Hiitten vorgesehen,
da die Temperaturen nachts genau an diesem Wochenende unter die zehn Grad Marke fallen sollten.
Dennoch standen am Nachmittag idyllisch dann zwei Zelte unter einem wunderschon verastelten
Baum, darunter auch meins. Ob es nachts dann zu kalt werden wiirde, sollten wir dann spatestens in
der Nacht spiiren. Ausnahmslos alle anderen Teilnehmerinnen und Teilnehmer boten uns
Zeltschlafenden in der Not ein warmes Obdach an. Allein daran lieB sich jetzt schon erkennen, dass
wir seit Februar zu einem Team zusammengewachsen waren. Nachdem alle Teilnehmenden
eingetroffen waren und ihre Sachen verstaut hatten, begannen wir locker mit einer Kennenlernrunde
zum Thema Wildnis. Nun hatten sich alle kiinftigen Wildnisbotschafterinnen und Wildnisbotschafter
einmal beschnuppert. Kurze Zeit spater machten wir uns auf den Weg in das Wildnisgebiet der
Lieberoser Heide. Im Wildnisgebiet angekommen, startete unsere erste Wanderung unter
wildnispadagogischen Gesichtspunkten, wie dem Ertasten von Objekten aus dem Wald, dem Lesen
von Tierfdhrten und dem Austesten eines Sitspots (still und unbeweglich mit allen Sinnen die
Umgebung erleben) inmitten des wunderschénen wilden und ruhigen Waldes. Die Wanderung fihrte
mit vielen bunten Gesprachen durch die verschiedenartigen Teilabschnitte des Wildnisgebietes und
endete bei Sonnenuntergang wieder am Ausgangspunkt. Im Anschluss daran fuhren wir zurlick zum
Campingplatz und genossen ein leckeres Abendbrot. Frisch gestarkt, begannen nach dem
Abendessen sogleich die ersten Vorstellungen unserer individuellen Projekte. Ganz besonders in
Erinnerung blieb uns dabei die Vorstellung des Chaga-Pilzes samt einer Verkostung eines leckeren
Chaga-Tees. Gemiitlich beisammensitzend klang der dann doch immer kalter werdende Abend unter
einem atemberaubenden Sternenhimmel aus. Ein besonderes Bonbon hielt die Natur fiir die
unerschrockenen Zeltschlafenden bereit. In der Nacht waren die Brunftschreie der paarungsbereiten
Hirsche zu horen — ein unvergessliches Erlebnis — insbesondere fiir die Stadtbewohner unter uns. Der
Samstagmorgen begann recht frisch, doch Kaffee und Frihstiick lieRen uns alle gemeinsam
entspannt in den Tag starten. Weitere Projekte, wie ein Fledermausspiel fiir Kinder oder das Konzept
des Waldbadens wurden vorgestellt und von uns begeistert aufgenommen. Danach fuhren wir
wieder zurick ins Wildnisgebiet Lieberoser Heide und begannen den Vormittag mit einer
Rundwanderung um den Bergsee. Wahrend der Wanderung erfuhren wir viel Wissenswertes tiber
die fiir den Naturschutz so wichtigen Moore und fanden an einer riesigen Birke schlieRlich unseren
ersten eigenen Chaga-Pilz. Unter grolRem Eifer befreiten wir die Birke von einem Stiick Pilz und waren
frohlich tGber unseren ,Fang”. Am Ausgangspunkt des Wildnisgebietes angekommen, aBen wir Mittag
und ruhten uns kurz in der warmenden Sonne bei Kaffee und guten Gesprachen aus. Dabei eroffnete
uns Nicole, dass wir an diesem Tag Gaste in der Wildnis empfangen wiirden, denen wir im
,Buddysystem” eine Wildnisfiihrung ermdéglichen sollten. Die Gaste waren der Allgemeine Blinden-
und Sehbehindertenverein aus Berlin, zu dem Nicole gute Kontakte pflegt. Teile von uns
Wildnisbegeisterten waren vor dieser besonderen Wildnisfiihrung etwas aufgeregt, wurden aber
schnell durch Nicoles warme und freundliche Art wieder beruhigt. Jede und jeder von uns bekam im
Vorfeld einen Namen genannt und dieser ,,Buddy” sollte dann bis nach dem Abendessen unser
Partner fir den Tag werden. Und genau so wurde es dann auch. Die zwei Taxis, die unsere Gaste vom
nahegelegenen Bahnhof abgeholt hatten, fuhren vor und wenige Zeit spater begriiten wir unseren
Partner fir diesen Tag. Die Stimmung war schnell sehr locker und freundlich. Nicole begriite die
Gaste aus Berlin, fiihrte sie mit ersten Hinweisen und Gedanken in die Wildnis ein und kurz darauf
ging es auch schon los. Wir Wildnisbotschafterinnen und Wildnisbotschafter hatten nun die Aufgabe



einer blinden oder sehbehinderten Person, die Wildnis naherzubringen und eine eigene Fiihrung auf
die Beine zu stellen. Unsere Gaste aus Berlin waren dabei aber sehr aufgeschlossen und zeigten ihre
Freude Uber die ganz individuellen Touren. Aus den Gasten wurden schnell Freunde und so drehten
sich die Gesprache neben Natur und Wildnis auch iber ganz personliche Themen und Erfahrungen
aus dem Leben. Mein Exkursionspartner fiir diesen Tag hatte auch noch eine kleine Uberraschung im
Gepack. Er ist Radioredakteur fir das Ohrsichtradio und so stellten wir gemeinsam im Laufe des
Nachmittags eine kurze Folge fiir seine Horerinnen und Hérer zusammen. Die Chemie stimmte
zwischen uns beiden auf Anhieb. Nachdem mein Partner die ersten Schritte mit seinem Blindenstock
gelaufen war, klappte er diesen nach wenigen Metern ein und wir liefen eingehakt unsere ganz
personliche Tour durch den Wald. Wir beide verbrachten den Nachmittag mit einer uns vollig
fremden Person und doch vergesse ich diese Stunde sicher niemals. Nach ca. eineinhalbstiindiger
Flihrung durch die Wildnis trudelten alle Parchen langsam wieder am Ausgangspunkt ein. Die
Stimmung war bei allen ausgelassen und gut und wir freuten uns, gemeinsam im Wald zu sein. Das
Abendessen in groRer Runde tat sein Ubriges. Wir erzihlten, reflektierten das Erlebte, hérten zu und
alken leckere Suppe. Gleich nach dem Abendbrot begaben wir uns noch im Dunkeln auf eine
Fledermausexpedition. Ausgeriistet mit Fledermausdetektoren, die die Schallwellen der kleinen
wunderbaren Sauger horbar werden lassen, liefen wir durch den Wald, immer auf der Suche nach
den Gerduschen. Der Tag klang langsam aus, wir trafen uns alle wieder am Sammelpunkt und
genossen den restlichen Abend mit weiteren Gesprachen — mal wieder unter einem
atemberaubenden funkelnden Sternenhimmel. Als dann die Taxis vorfuhren, um unsere Freunde aus
Berlin abzuholen, war es Zeit, Abschied zu nehmen. Wir hatten zwar nur einen halben Tag
miteinander verbracht, jedoch waren diese Stunden dermalien intensiv, dass es uns nicht ganz
leichtfiel, ,auf Wiedersehen” zu sagen. Johannes, einer der Gaste aus Berlin, liberreichte uns
Wildnisbotschafterinnen und Wildnisbotschaftern ein vom Verein selbst erstelltes Zertifikat als
Dankeschon. Damit hatte keiner von uns gerechnet. Sobald die Taxis um die Ecke gebogen waren,
bauten wir im Dunkeln am Ausgangspunkt alles ab, denn morgen wiirden wir hierhin nicht noch
einmal zurliickkommen. Zuriick auf dem Zeltplatz standen wir noch in kleinen Grippchen, lieRen den
Tag bei Bier und Limo Revue passieren und gingen dann selig schlafen. Auch die zweite Nacht im Zelt
war kalt, aber dennoch urgemiditlich.

Der friihe Sonntagmorgen wurde damit verbracht, alles auf dem Campingplatz abzubauen und
unsere Sachen zu packen. Die offizielle Zertifikatslibergabe war auf dem Generalshiigel im
Wildnisgebiet geplant. Doch zunachst friihstlickten wir dort an einer langen Tafel und bekamen
weitere Projekte vorgestellt. Bevor wir als Wildnisbotschafter ausgezeichnet wurden, tGberreichten
wir den vier Organisatorinnen und Organisatoren ein Dankeschén. Diese Ubergabe war fiir alle
Beteiligten etwas emotional, da wir hier und heute spiirten, dass unsere gemeinsame Zeit, die uns
seit Beginn der Wildnisbotschafterklasse Anfang Februar bis jetzt in den September
zusammengefihrt hatte, sich langsam dem Ende neigte. Nachdem alle Wildnisbegeisterten ihr
Zertifikat Gberreicht bekommen hatten, unternahmen wir als Abschluss noch eine Wanderung in die
Lieberoser Wiiste. Dieser Naturraum als ehemaliger Panzeriibungsplatz ist durch die militarische
Nutzung bis 1992 derart zerstort worden, dass auch mehr als 30 Jahre nach der letzten Nutzung bis
heute nur einige Kiefern wachsen konnten. Die Natur wird noch eine ganze Weile brauchen, bis sie
sich diesen Raum zurlickerobert hat. Schon erstaunlich, dass auch die Narben der Natur Zeit
brauchen, um zu verheilen. Allein daran ist ersichtlich, dass die Natur mit uns verbunden ist und wir
auf unserem eigenen Weg viel von ihr lernen kénnen. Am Parkplatz der Naturwelt Lieberoser Heide
hieB es dann irgendwann Abschied nehmen. Wir umarmten uns alle kraftig und waren uns sicher,
dass das erst der Anfang einer beginnenden ,,wilden“ Gemeinschaft war.

Nachwort
Zuletzt mochte ich mich noch einmal von Herzen bei den vier Verantwortlichen Bettina, Nicole, Julia

und Dennis bedanken. Eure Hingabe, euer Engagement und eure Begeisterung haben mir den Wert
der Natur aufs Neue verdeutlicht und meinen Drang gestarkt, sich flir den Naturschutz in



Deutschland einzusetzen. Ihr wart immer da, wenn wir kleine und grof3e Fragen hatten und habt uns
gezeigt, dass es sich lohnt, auf welchem Weg auch immer, sich fiir den Naturschutz einzusetzen.
Jedes unserer Projekte stiel bei euch auf Zustimmung und jede/r von uns hat sich in eurer Obhut
wohlgefiihlt. Allein durch die erlebten Stunden am Wildniswochenende werden wir sicher auf lange
Zeit gedanklich verbunden bleiben. Den Kontakt untereinander haben wir ja bereits nach dem
offiziellen Abschluss des Kurses weitergedacht und -gefiihrt.

Ich bin mir sicher, dass wir neuen Wildnisbotschafter*innen uns fiir die Sache der Natur und
insbesondere fiir die Sache der Wildnis einsetzen werden. Zugleich danke ich allen meinen
Mitstreiterinnen und Mitstreitern der Wildnisbotschafter*innen-Klasse 2022 fiir die anregenden
Diskussionen und Gedanken, fiir all den Input und die Ideen, fiir eure Hingabe und Begeisterung und
die Bereitschaft diese zu teilen. Abschlieflen will ich mit einem Gedanken aus einem Projekt eines
Wildnisbotschafters. Wildnis ist nicht blof$ als Zustand eines bestimmten Naturraums zu begreifen,
sondern beginnt bei einem selbst. Wenn wir den Wildnis-Gedanken im Kopf zulassen und auf eigene
Probleme anwenden, wirkt so manches kleiner, was uns an manchen Tagen schwer beschaftigt. Wir
Menschen neigen dazu alles beherrschen, kontrollieren und formen zu wollen, doch wir sollten mehr
Wildnis wagen!



